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A partir de que idade é que as crianças precisam de levar as 
vacinas de rotina?

8 semanas
• Vacina 

6 em 1 
(1.ª dose) 
Vacina 
contra 
o Rotavírus  
(1.ª dose) 
Meningite B
(1.ª dose) 

 
 

• 
 

 

•
  

 

12 semanas

 

 

 

1 ano
 

 

 

2-16 anos
  
 

12-13 anos 

  

16 semanas

 

3 anos e  
 4 meses
  

  

14 anos
 

  

 

18 meses

 

 

•  Vacina 
6 em 1
(2.ª dose) 
Vacina 
contra 
o Rotavírus 
(2.ª dose) 
Meningite B
(2.ª dose) 

 
•  

 
 

 

•
  

 

 

 

• Vacina 
6 em 1 
(3.ª dose) 
Vacina 
Pneumocócica 
(PCV)   
(1.ª dose) 

 
• 

 

 

 

 

• Vacina contra 
o sarampo, pepeira, 
rubeola e varicela  
(1.ª dose) 
Vacina 
Pneumocócica 
(PCV) 
(2.ª dose) 
Meningite B
(3.ª dose)

 

•
 

 

•

  

 

 

• Vacina contra 
o sarampo, 
pepeira, 
rubeola 
e varicela

 

(2.ª dose)
 

Vacina 
6 em 1    
(a partir de 
Jan 2026)

 

•

 
 

 • Vacina 
contra 
a gripe 
(todos os 
anos)

 
• Vacina 

4 em 1 
(reforço 
pré-escolar)

• Vacina 
contra 
o HPV

 

 

• 14 anos
(reforço 
para 
adolescentes) 
Vacina 
MenACWY

 

•
 
 




